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Bereits zum fünften Mal bietet die Bayerische Trach-
tenjugend ein vielfältiges Bildungsprogramm für 
Trachtler, Ehrenamtliche und alle Interessierte an.

Besonders stolz sind wir, Ihnen ein neu gestaltetes 
Seminarprogramm präsentieren zu dürfen. Mit dem 
Beschluss des Landesjugendausschusses im Febru-
ar 2019 besitzt die Jugendorganisation des Bayeri-
schen Trachtenverbandes ein eigenes Logo, mit dem 
sie sich in Zukunft in der Öffentlichkeit präsentie-
ren möchte. Das Seminarprogramm 2020 ist eines 
der ersten umgesetzten Publikationen.

Für 2020 haben wir uns wieder ein abwechslungs-
reiches Programm überlegt.

Nach wie vor finden unsere handwerklichen Kurse 
wie der Goldstick-, der Trachtenwesten- und der 
Miederschneiderkurs großen Anklang. Auch die im 
letzten Jahr erstmalig durchgeführten Seminare 
„Haarschmuck aus Cordonettdraht“ und „Heimische 
Wildkräuter“ stießen auf reges Interesse.

Im ideellen Bereich kommen auch die Ehrenamt-
lichen nicht um den Megatrend der Digitalisierung 
herum. Aus diesem Grund bieten wir zum ersten 
Mal den Lehrgang „Umgang mit sozialen Medien“ 
an. Auch im Bereich der Öffentlichkeitsarbeit wollen 
wir den Vereinen mehr Wissen vermitteln. Deshalb 

findet der Kurs „Handzettel, 
Printmedien und Digitaldruck“ 
erstmalig statt. Auch neu ist ein 
Rhetorik- und Kommunikationssemi-
nar.

Für die erfolgreiche Weiterentwicklung der 
Jugendarbeit finden erneut die Holzhauser Ju-
gendtage statt. Außerdem veranstaltet die Baye-
rische Trachtenjugend ein Forum für Jugendleiter, 
Jugendliche und alle, die sich dafür interessieren.

Unsere Schulungen für Vereinsfunktionen wie 
Schriftführer, Vorstände, Kassiere und Jugendleiter 
runden das Programm ab. Für Letztere haben wir so-
gar einen extra Erste-Hilfe-Kurs im Angebot. Auch 
die Kurse zu den Themen Öffentlichkeitsarbeit, In-
ternet, GEMA und „Feste feiern und gestalten“ dür-
fen nicht fehlen.

Wir freuen uns auf ein weiteres Jahr mit spannen-
den und interessanten Schulungen.

Christian Heilmeier  
Geschäftsführer der Bayerischen Trachtenjugend  
im Namen der Landesjugendvorstandschaft   
und der Belegschaft des Trachtenkulturzentrums

Das Bildungsprogramm  
der Bayerischen Trachtenjugend 2020
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Internet und Trachtenverein*

Samstag, 18. Januar 2020 
Beginn um 10:00 Uhr  |  Ende um 16:00 Uhr

Das Internet hat nach wie vor einen hohen Stellenwert für die 
Vereinsarbeit und gewinnt einen immer höheren Stellenwert in 
der Öffentlichkeitsarbeit. Ein gepflegter Webauftritt ist ein In-
dikator dafür, wie aktiv und erfolgreich ein Trachtenverein ist. 
Die Internetschulung vermittelt den Teilnehmern wertvolles 
Wissen im Umgang mit Online-Veröffentlichungen und zeigt 
auf, wie man mit den steigenden rechtlichen Anforderungen 
richtig umgeht.

Kursinhalte:
 Möglichkeiten von Online-Speicherplätzen
 Urheberrechte – Datenschutz – Grundlagen
 einfache Bildbearbeitung
 Erstellen und Bearbeiten von Web-Inhalten

Ergebnis des Kurses:
Die Teilnehmer verfügen über das nötige Grundwissen zu Da-
tenschutz, Urheberrechten und wie man eine Internetseite er-
stellt.

Zielgruppe:
Pressewarte, Internetbeauftragte, Schriftführer und alle weite-
ren Ehrenamtlichen, die damit in Berührung kommen.Kursleitung: Helmut Luichtl

Max. Teilnehmerzahl: 20 Personen
Teilnehmergebühr: 45,00 €
Leistungen: Kaffee/Kuchen,  
Mittagessen, Kursgebühr
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Jugendleitergrundschulung Teil I*

Kurs A: Freitag, 24. bis Sonntag, 26. Januar 2020 
Kurs B: Freitag, 6. bis Sonntag, 8. März 2020 
Beginn um 17:00 Uhr  |  Ende um 13:00 Uhr

Die Jugendarbeit und somit die Arbeit eines Vereinsjugendlei-
ters stellt einen wesentlichen Erfolgsfaktor für das Vereinsleben 
und die Zukunft eines Trachtenvereins dar. Die Aufgaben eines 
Vereinsjugendleiters sind daher vielfältig. Diese Schulung gibt 
Jugendleitern eine Hilfestellung, worauf sie achten müssen 
(Rechtliches etc.). Darüber hinaus sollen die Trachtler motiviert 
und inspiriert werden, eine erfolgreiche Jugendarbeit für ihren 
Verein zu leisten.

Kursinhalte:
 Rechtsgrundlagen
 Aufbau und Überblick Trachtenverband
 Prävention sexueller Gewalt
 Führungskraft Jugendleiter
 Spielepädagogik
 Gruppenarbeiten etc.

Ergebnis des Kurses:
Teilnahmevoraussetzung für den zweiten Kursteil.

Zielgruppe:
Vereinsjugendleiter(-innen) oder die, die es noch werden. 
Mindestalter: 16 Jahre!!!

Kursleitung: Stephanie Perfler
Max. Teilnehmerzahl: 20 Personen

Teilnehmergebühr: EZ: 134,00 €    
 DZ: 100,00 €  |  MBZ: 82,00 €

Leistungen: 2 Übernachtungen; Frühstück, 
Mittagessen, Kaffee/Kuchen und  

Abendessen; Raum- und Kursgebühr
Mitzubringen: Boarischs Gwand,  

Musikinstrumente
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Feste feiern und gestalten

Samstag, 25. bis Sonntag, 26. Januar 2020 
Beginn um 09.00 Uhr  |  Ende um 16:00 Uhr

In einigen Gauen des Bayerischen Trachtenverbands finden keine 
Gaufeste mehr statt. Auf Grundlage dieser Tatsache möchten wir 
mit dem Ziel, in Zukunft (Gau-)Trachtenfeste zu gestalten, ge-
meinsam Wege erarbeiten und aufzeigen.

Kursinhalte:
 technische, organisatorische und strategische Tipps  

zum Abhalten
 Diskussion über Probleme und Ansätze für deren Lösung
 Gedankenaustausch

Ergebnis des Kurses:
Die Teilnehmer(-innen) sind zur Planung und Durchführung einer 
Festwoche befähigt.

Zielgruppe:
Entscheidungsträger der Trachtenvereine und Gaue.

Kursleitung:  
Andreas Hilger und 
Michael Hauser
Max. Teilnehmerzahl:  
30 Personen
Teilnehmergebühr: EZ: 121,00 €     
DZ: 104,00 €  |  MBZ: 96,00 €
Leistungen: 1 Übernachtung; Frühstück, 
Mittagessen, Kaffee/Kuchen und  
Abendessen; Raum- und Kursgebühr
Mitzubringen: evtl. bereits erstellte 
 Planungskonzepte zu einem  
Gaufest in Planung
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Schulung für Presse- und  
Öffentlichkeitsarbeit*

Samstag, 8. Februar 2020 
Beginn um 10:00 Uhr  |  Ende um 16:00 Uhr

Die Presse ist die traditionelle Weise, das Interesse der Öffent-
lichkeit auf sich zu lenken. 
Der Umgang mit den Medien ist besonders wichtig, macht den 
Verein bekannt und bringt das Interesse der Öffentlichkeit mit 
sich. Der Verein wird interessant und gewinnt durch das Bekannt-
machen der Engagements neue Mitglieder.

Kursinhalte:
 Wie komme ich in die Medien?
 Welche Vorteile bringt die Öffentlichkeitsarbeit?
 Wie verfasse ich ansprechende Texte für die Medien? 

– Praktisches Arbeiten
 Welche Informationen sind für die Öffentlichkeit wichtig?
 Wie stelle ich eine Pressemappe zusammen?

Ergebnis des Kurses:
Die Teilnehmer werden mit dem notwendigen Grundwissen aus-
gestattet, um in der Öffentlichkeitsarbeit erfolgreich zu sein.

Zielgruppe:
Presseverantwortliche, Schriftführer, Vorsitzende eines Vereins 
oder Verbandes und junge/engagierte Mitglieder eines Vereines.

Kursleitung: Anna Felbermeir
Max. Teilnehmerzahl: 25 Personen

Teilnehmergebühr: 45,00 €
Leistungen: Kaffee/Kuchen,  

Mittagessen, Kursgebühr
Mitzubringen:  

Konkrete Fallbeispiele  
aus den Vereinen
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Nähkurs für Trachtenwesten*

Donnerstag, 20. bis Sonntag, 23. Februar 2020 
Beginn um 17:00 Uhr  |  Ende um 14:00 Uhr

Unter fachkundiger Anleitung zeigt der Herrenschneidermeister 
Eduard Niedersteiner die Herstellung einer Herrentrachtenwes-
te.

Für den Kurs sind der Freitag und Samstag von morgens bis 
abends und der Sonntag, je nach Fortschritt, einzuplanen. Schon 
am Donnerstagabend trifft sich die Gruppe mit den Herren, für 
die die Weste geschneidert wird, zum Maßnehmen. Am Freitag 
kann dann gleich zugeschnitten werden. Für die Anprobe soll-
ten sich die Herren dann am späten Freitagnachmittag oder am 
Samstagmorgen Zeit nehmen.

Kursinhalte:
 Maßnehmen des Herren
 Anfertigen des Schnittes
 Nähen der Trachtenweste

Ergebnis des Kurses:
Fertige Trachtenweste.

Zielgruppe:
Geübte Näherinnen und Näher, die die Herstellung einer Trach-
tenweste lernen wollen.

Kursleitung:  
Eduard Niedersteiner
Max. Teilnehmerzahl:  
7 Personen
Teilnehmergebühr:  
EZ: 292,00 €  |  DZ: 241,00 €     
MBZ: 223,00 €
Leistungen: 3 Übernachtungen;  
Frühstück, Mittagessen, Kaffee/Kuchen  
und Abendessen; Raum- und Kursgebühr
Mitzubringen: Nähmaschine, Stoff mit 
 passendem Nähfaden und Knopflochseide, 
Nähnadeln, Stecknadeln, Heftfaden,  
Schneiderkreide, Maßband, Näh-  
und Zuschneidschere
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Goldstickkurs*

Kurs A: Samstag, 29. Februar  bis Sonntag, 1. März 2020 
Kurs B: Samstag, 4. bis Sonntag, 5. April 2020 
Beginn um 09:00 Uhr  |  Ende um 17:00 Uhr

Am ersten Tag werden anhand eines kleinen Stickbildes (das 
zum Schluss gerahmt als Bild oder als Grußkarte verwendet 
werden kann) die verschiedenen Stiche/Techniken erlernt. Je 
nach Schnelligkeit kann dann ein Halsbandl gefertigt werden 
(viele Muster zum Anschauen und Nacharbeiten sind vorhan-
den). Am zweiten Tag werden die erlernten Techniken mittels 
eines weiteren konkreten Projektes vertieft.

Die Projekte können ganz unterschiedlich sein:
 Auszieren einer Tasche
 Gestaltung eines Gretlbandls
 Besticken eines Dirndls
 Herstellung eines Stickbildes
Das Projekt muss vorab mit der Kursleiterin besprochen wer-
den.
Der Kurs kann auch nur am ersten Tag besucht werden. Für In-
teressierte, die ihre Kenntnisse auffrischen möchten, steht der 
zweite Tag zur Verfügung.

Kursinhalte:
Materialkunde, Vermittlung verschiedener Techniken, Auffri-
schen von Kenntnissen, Erstellung eines Stickmusters nach ei-
gens gewählten Wünschen.

Zielgruppe:
Alle, die die Grundlagen des Goldstickens erlernen möchten.

Kursleitung:  
Maria Höhne

Max. Teilnehmerzahl:  
8 Personen

Teilnehmergebühr:  
EZ: 160,00 €  |  DZ: 143,00 €   

  MBZ: 135,00 €
Leistungen: 1 Übernachtung;  

Frühstück, Mittagessen, Kaffee/Kuchen  
und Abendessen; Raum- und Kursgebühr

Mitzubringen: kleine Schere,  
kleiner Meterstab, Dose für Material

Keine Kenntnisse oder  
Fertigkeiten nötig
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Klosterarbeiten zu christlichen Anlässen*

Kurstag 1: Samstag, 29. Februar 2020 
Kurstag 2: Sonntag, 1. März 2020 (Übernachtung möglich) 
Kurstag 3: Samstag, 4. April 2020 
Beginn jeweils um 09:00 Uhr  |  Ende um 17:00 Uhr

Christliche Feste wie Ostern, Pfingsten, Kommunion oder Fir-
mung sind nach wie vor beliebte Anlässe, hochwertige Kloster-
arbeiten wie Haussegen, Glassturz, Tonherz, Taufbild (sowie 
Kleinigkeiten) uvm. anzufertigen. Unter der Leitung von Roswi-
tha Sigl können Sie ein oder mehrere Arbeiten – je nach Bedarf 
– herstellen. Der Kurs kann je nach Aufwand an einem, zwei 
oder drei Tagen besucht werden. 

Zielgruppe:
Jeder, der an der Herstellung von Klosterarbeiten zur Kommu-
nion, zu Ostern oder zu weiteren Anlässen interessiert ist.

Die Anmeldung läuft über  
die Kursleiterin Fr. Sigl unter  
08075/269 oder siglrowi@web.de.  
Anmeldeschluss: 27. Januar 2020
Max. Teilnehmerzahl: 10 Personen
Teilnehmergebühr:  
45,00 € Grundgebühr
Die gesamte Kursgebühr setzt sich aus den  
Materialkosten, der Teilnehmergebühr sowie  
evtl. für Verpflegung/Logis zusammen.
Mitzubringen: goldene Nähseide, Nadeln, 2er – 2,5er –  
3er Stricknadel, kleine, gute spitze Schere, Flachzange,  
spitz ohne Rillen, kleines Lineal, Block, Bleistift,  
Kugelschreiber, eventuell kleine Lampe für den  
Tisch, Stoffrest aus Samt für den Arbeitstisch
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Nähkurs für Trachtenbluse und Unterrock 
oder Pumphose*
Samstag, 29. Februar bis Sonntag, 1. März 2020 
Beginn um 10:00 Uhr  |  Ende um 16:00 Uhr

Unter fachkundiger Anleitung erstellen die Kursteilneh-
mer(-innen) eine Trachtenbluse und einen Unterrock oder 
eine Pumphose nach eigenen Entwürfen und Vorstellungen.

Kursinhalte:
 Schnitterstellung
 Zuschnitt
 Erstellen der Teile
 ggf. Verzierungstechniken

Ergebnis des Kurses:
Fertige Trachtenbluse und Unterrock/Pumphose.

Zielgruppe:
Interessierte zur Herstellung einer eigenen Trachtenbluse 
und Unterrock/Pumphose. Näherfahrung ist wünschenswert.

Hinweis:
Bei Sonderwünschen bitte direkt mit der Referentin Kontakt 
aufnehmen: annamirl.raab@gmx.de

Kursleitung: Annamirl Raab
Max. Teilnehmerzahl: 8 Personen
Teilnehmergebühr: EZ: 144,00 €     

DZ: 127,00 €  | MBZ: 119,00 €
Leistungen: 1 Übernachtung; Frühstück, 

Mittagessen, Kaffee/Kuchen und  
Abendessen; Raum- und Kursgebühr

Mitzubringen:  
Nähmaschine, Nähutensilien
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Haarschmuck aus Cordonettdraht*

Termin 1: Samstag, 7. März 2020 
Termin 2: Samstag, 17. Oktober 2020 
Kurs A: Beginn jeweils um 09:00 Uhr  |  Ende um 12:30 Uhr 
Kurs B:  Beginn jeweils um 14:00 Uhr  |  Ende um 17:30 Uhr

Die Teilnehmer erlernen das selbstständige Herstellen von 
Schmuck aus Cordonettdraht. Individueller Dirndl-Schmuck für 
Haar, Hut und Ohr.

Kursinhalte:
 Materialkunde
 Vermittlung verschiedener Techniken
 Anfertigen eines Schmuckstücks

Ergebnis des Kurses:
Selbst angefertigter Schmuck und Anregungen für weitere 
Schmuckstücke.

Zielgruppe:
Jede, die ihren eigenen Dirndl-Schmuck herstellen möchte.

Kursleitung: Melina Frank
Max. Teilnehmerzahl: 15 Personen
Teilnehmergebühr: 35,00 €
Mittagessen kann dazugebucht werden.
Leistungen: Kaffee/Kuchen, Kursgebühr
Mitzubringen: Schere, kleine Zangen  
(Seitenschneider, Rundzange …)
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Klöppeln*

Freitag, 13. bis Sonntag, 15. März 2020 
Beginn um 18:00 Uhr  |  Ende um 13:00 Uhr

Klöppeln ist eine Handarbeitstechnik zur Herstellung von Spit-
zen, bei der mehrere Arbeitsfäden durch Kreuzen und Drehen 
miteinander verschlungen werden. Anfänger erlernen die Grund-
techniken sowie die Bänderspitze (Torchon). Bei Fortgeschritte-
nen wird auf das Können und Wissen der Kursteilnehmer auf-
gebaut und es werden weitere Klöppeltechniken beigebracht.

Kursinhalte:
Auf jeden Teilnehmer wird individuell eingegangen.

Ergebnis des Kurses:
Die Teilnehmer beherrschen die Grundtechniken und können 
kleinere Arbeiten selbstständig anfertigen.

Zielgruppe:
Interessierte an einem alten Kunsthandwerk, das früher 
 Broterwerb war und heute Hobby ist.

Kursleitung: Monika Gebhard
Max. Teilnehmerzahl: 12 Personen

Teilnehmergebühr: EZ: 232,00 €     
DZ: 198,00 €  |  MBZ: 186,00 €

Leistungen: 2 Übernachtungen; Frühstück, 
Mittagessen, Kaffee/Kuchen und  

Abendessen; Raum- und Kursgebühr
Mitzubringen:  

Stecknadeln und Schere
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Handzettel, Prospekte und Digitaldruck*

Samstag, 14. bis Sonntag, 15. März 2020 
Beginn um 09:00 Uhr  |  Ende um 17:00 Uhr

Welcher Verein braucht sie nicht? Plakate, Veranstaltungshand-
zettel, Festschriften, Weihnachtskarten uvm.
Durch die Digitalisierung und das Internet ist es einfacher ge-
worden, selbst Druckdaten zu erstellen und in den Druck zu 
geben. Doch worauf muss ich bei der Gestaltung achten? Wie 
und womit erstelle ich funktionierende Druckdaten? Warum ist 
mein Foto zu klein für den Druck, wenn es am Bildschirm doch 
ganz nett aussieht? Und was meint die Druckerei, wenn sie über 
Farbprofile spricht?
Dieses Seminar befasst sich mit den theoretischen und prakti-
schen Grundlagen von der Gestaltung bis zur Druckdatenerzeu-
gung.

Kursinhalte:
 Gestaltungsgrundlagen: Anschaffung/Verwendung/Kombina-

tion von Schriften, Bildauflösung, Konzeption und Aufbau von 
Plakaten/Handzetteln/Faltblättern, Farblehre, Papierwahl

 Technik: Unterschied Digitaldruck/Offsetdruck, Vergleich aus-
gewählter (kostenloser oder günstiger) Layout-Programme, 
Druckdatenerstellung, Druckdatenupload, Übermittlung von 
Druckanfragen an eine Druckerei

 Praxisübungen und Gestaltung eines Druckprodukts zu einem 
selbst gewählten Thema

Zielgruppe:
Verantwortliche für Pressearbeit, Gruppenleiter und weitere In-
teressierte, die etwas über die Theorie und die Praxis der Druck-
sachen-Herstellung lernen möchten.

Kursleitung:  
Maria Färbinger
Max. Teilnehmerzahl:  
10 Personen
Teilnehmergebühr:  
EZ: 120,00 €  |  DZ: 103,00 €     
MBZ: 97,00 €
Leistungen: 1 Übernachtung,  
Frühstück, Mittagessen, Kaffee/Kuchen, 
Abendessen, Raum- und Kursgebühr
Mitzubringen: Hardware:  
Laptop mit aktuellem Betriebssystem,  
Maus, USB Stick; Fähigkeiten: erste  
Kenntnisse mit Textverarbeitungs- 
programmen (z. B. Microsoft  
Word); für die Praxisübung:  
Idee, welches Druckpro- 
dukt interessant wäre  
(Plakat oder Flyer),  
erste Textideen,  
Vereinslogo, evtl. 
Vereinsbilder
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Der richtige Umgang mit der GEMA

Sonntag, 22. März 2020 
Kurs A: 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr 
Kurs B: 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Alle Verantwortlichen für Musikveranstaltungen und Feste in 
den Vereinen stehen vor den Schwierigkeiten und Fallstricken, 
die ihnen die GEMA-Anmeldung bereitet. Was muss angemeldet 
werden? Welche Lieder und Musiken sind GEMA-frei? Welche 
Vorteile bringt der GEMA-Rahmenvertrag des Bayerischen Trach-
tenverbandes? Diese Fragen und weitere werden in dem Seminar 
beleuchtet.

Kursinhalte:
 richtige Anmeldung der GEMA
 GEMA-Rahmenvertrag des Bayer. Trachtenverbands

Ergebnis des Kurses:
Die Teilnehmer(-innen) kennen den richtigen Umgang mit der 
GEMA.

Zielgruppe:
Kassiere, Vorstände, Musikwarte und weitere Verantwortliche, 
die mit der GEMA zu tun haben.

Kursleitung: Andreas Hilger
Max. Teilnehmerzahl: 30 Personen

Teilnehmergebühr: 20,00 €
Leistungen: Kaffee/Kuchen,  

Mittagessen, Kursgebühr
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Singen mit Kindern*

Sonntag, 29. März 2020 
Beginn um 10:00 Uhr  |  Ende um 16:00 Uhr

Das Seminar ist für alle gedacht, die mit Kinderstimmen zu tun 
haben oder einfach nur die eigene Stimme entdecken wollen. 
Dozent Kurt Brunner ist Leiter der Kreismusikschule Passau 
und erfahrener Stimmbildner für Kinder- und Jugendstimmen. 
Zahlreiche Pädagogen und Berufssänger sind aus seiner Schule 
hervorgegangen.

Kursinhalte:
 Stimmbildung – der Umgang mit der eigenen Stimme
 Körper – Atmung - Sprache
 kindgerechte Lieder
 Einführung in die Mehrstimmigkeit

Zielgruppe:
Alle, die mit Kindern und Jugendlichen in den Vereinsproben 
singen und musizieren.

Kursleitung: Kurt Brunner  
und Willi Osterholzer
Max. Teilnehmerzahl: 25 Personen
Teilnehmergebühr: 35,00 €
Leistungen: Kaffee/Kuchen,  
Mittagessen, Kursgebühr
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Perlbeutel-Stricken*

Freitag, 3. bis Sonntag, 5. April 2020 
Beginn um 16:00 Uhr  |  Ende um 15:00 Uhr

Aus Zehntausenden Glasperlchen in der Größe von 1,5 mm wer-
den ein Beutel oder Stulpen gestrickt. Das Muster mit Wunsch-
farben wird vor dem Kurs mit der Kursleiterin besprochen.

Kursinhalte:
Geschichte zur Entstehung der Perlbeutel mit Beispielen aus der 
Sammlung von Claudia Flügel-Eber. Schritt-für-Schritt-Anleitung 
Perlbeutel-Stricken, Fehlerbehebung, Ausarbeitung der Werkstü-
cke

Ergebnis des Kurses:
Die Kursteilnehmer können nach dem Kurs einen Perlbeutel laut 
Mustervorlage auffädeln, abstricken, ausarbeiten. Mit prakti-
schen Tipps zur Fehlerbehebung und Ausarbeitung.

Zielgruppe:
Jeder, der mit einem Nadelspiel stricken kann. Der Perlbeutel 
kann farblich passend zur Tracht gefertigt werden.

Kursleitung: Claudia Flügel-Eber
Max. Teilnehmerzahl: 6 Personen
Teilnehmergebühr: EZ: 194,00 €     

DZ: 160,00 €  |  MBZ: 148,00 €
Leistungen: 2 Übernachtungen; Frühstück, 

Mittagessen, Kaffee/Kuchen und  
Abendessen; Raum- und Kursgebühr

Mitzubringen:  
(Tageslicht-)lampe, Sehhilfen
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Umgang mit Sozialen Medien*

Samstag, 4. April 2020 
Beginn um 09:00 Uhr  |  Ende um 17:00 Uhr

Soziale Medien sind in der Welt von Jugendlichen fest etabliert 
und nicht mehr wegzudenken. Gleichzeitig unterliegen sie ei-
nem schnellen Wandel, lösen einander ab – und bei vielen Fach-
kräften auch Unsicherheiten aus.

Kursinhalte:
 digitale Welten von Kindern und Jugendlichen:  

Welche Dienste gibt es und welche Bedeutung haben sie  
für Kinder und Jugendliche?

 als Jugendarbeit in sozialen Netzwerken präsent sein:  
Welche Kanäle kann man nutzen und auf welche Weise?

 spannende Tools

Ergebnis des Kurses:
Sicherheit im Umgang mit Social Media gewinnen und dadurch 
gelassener und souveräner in der (medialen) Arbeit mit Jugend-
lichen werden.

Zielgruppe:
Jugendleiter und alle, die sich für den Verein mit sozialen Me-
dien beschäftigen.Kursleitung: Hans-Jürgen Palme  

(SIN – Studio im Netz e.V.)
Max. Teilnehmerzahl: 15 Personen
Teilnehmergebühr: 40,00 €
Leistungen: Kaffee/Kuchen,  
Mittagessen, Raum- und  
Kursgebühr
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Heimische Wildkräuter durch das Jahr

An den Samstagen 
25. April  |  6. Juni  |  8. August  |  10. Oktober 2020 
jeweils von 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Die Natur beschenkt uns zu allen Jahreszeiten mit unzähligen 
Kräutern, Heilkräutern, Wildfrüchten, Samen bis hin zu Wur-
zeln, die wir kulinarisch und zu Heilzwecken nutzen können. 
Sie wachsen auf unseren Wiesen, am Wegrand und in den Gär-
ten, doch das Wissen über die Verwendung ist verloren gegan-
gen. Die Großmütter am Lande kannten sich noch aus, was man 
essen konnte, sowie mit alten Hausmitteln. An diesen Erfah-
rungsschatz wollen wir uns wieder erinnern und die Kräuter 
und Heilpflanzen, die zu den vier Jahreszeiten zur Verfügung 
stehen, kennenlernen.

Kursinhalte:
Pflanzenkenntnis, Wildkräuter schmackhaft zubereiten, Salben, 
Tinkturen und alte Heilmittel herstellen, Kräuter trocknen, Heil-
kräutertees zusammenstellen.

Zielgruppe:
Alle naturinteressierten, gesundheitsorientierten Menschen, die 
Bezug zur heimischen Pflanzenwelt sowie Freude an der Selbst-
versorgung, Eigenverantwortung für Ernährung und Gesund-
erhaltung haben.

Kursleitung:  
Gudrun Wagner

Max. Teilnehmerzahl:  
20 Personen

Teilnehmergebühr:  
65,00 € pro Termin

Leistungen: Kaffee/Kuchen,  
Mittagessen, Kursgebühr

Mitzubringen: Sammelkörbchen,  
kleine Gläschen, Fläschchen,  

Salbendöschen, Schneidebrett,  
Messer, Schere
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Kursleitung: Margarita Spiegler
Max. Teilnehmerzahl: 12 Personen
Teilnehmergebühr: EZ: 200,00 €     
DZ: 166,00 €  |  MBZ: 154,00 €
Leistungen: 2 Übernachtungen;  
Frühstück, Mittagessen,  
Kaffee/Kuchen und Abendessen;  
Raum- und Kursgebühr

Rhetorik- und Kommunikationsseminar*

Freitag, 8. bis Sonntag, 10. Mai 2020 
Beginn um 17:00 Uhr  |  Ende um 14:00 Uhr

Wie bringe ich rüber, was ich sagen will? Wie wirke ich auf ande-
re? Sicheres Auftreten und freies Reden sind der Schlüssel dafür, 
Ihre Meinungen und Interessen überzeugend zu vertreten und 
andere für Ihre Ideen zu gewinnen – sowohl vor Gruppen als auch 
im persönlichen Gespräch. In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie 
frei reden und überzeugend wirken können, Sie haben viele 
Übungsmöglichkeiten und erhalten Rückmeldungen über Ihr 
Auftreten und wie Sie auf andere wirken.

Kursinhalte:
 Körpersprache – Was wirkt wie? Wie wirke ich?
 frei reden, gut argumentieren
 eigene Stärken kennen und Tipps und Anregungen erhalten, 

was Sie verbessern können
 Umgang mit Lampenfieber
 Kompetenzen im Führen (schwieriger) Gespräche ausbauen  

– gute Gesprächsvorbereitung, Gesprächsablauf, schwierige 
Punkte angemessen ansprechen, Umgang mit Angriffen und 
Beschwerden, Fragetechniken

 konstruktives Feedback zum persönlichen Auftreten und des-
sen Wirkung

 Video-Training

Zielgruppe: Jugendleiter, Vorstände und deren Vertreter.
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Schulung für Kassiere

Samstag, 9. Mai 2020 
Beginn um 10:00 Uhr  |  Ende um 16:00 Uhr

Die Aufgaben eines Kassiers sind nach wie vor vielseitig und 
verantwortungsvoll. Der Kassier hat dabei viele Schnittstellen 
zu anderen Aufgaben der Vorstandschaft. Diese Schulung gibt 
den Teilnehmern über die eigentlichen Aufgaben eines Kassiers 
ebenso einen Überblick wie auch über die rechtlichen Grundla-
gen. Des Weiteren werden auf Themen wie Versicherung, GEMA, 
Mitgliederverwaltung etc. eingegangen, die den Kassier indirekt 
betreffen.

Kursinhalte:
 Rechtsstellung des Kassiers
 Steuerrecht
 Kassenbuchführung (Abschluss, Aufbewahrung,  

Datensicherung), Kassenprüfung und Revision
 Rücklagenbeschluss
 Zuschusswesen
 GEMA & Versicherungen
 gemeinsamer Austausch

Zielgruppe:
Amtierende Kassiere und Revisoren sowie Personen,  
die sich in die Thematik einarbeiten wollen.

Kursleitung: Claudia Kolb,  
Andreas Oberprieler

Max. Teilnehmerzahl: 20 Personen
Teilnehmergebühr: 45,00 €
Leistungen: Kaffee/Kuchen,  

Mittagessen, Raum- und Kursgebühr
Mitzubringen: Konkrete 

Fallbeispiele aus den Vereinen
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Forum für Jugendleiter und Jugend*

Samstag, 16. Mai 2020

Jugendarbeit im Bayerischen Trachtenverband ist so vielfältig 
wie die Jugend selbst. Es gibt nicht „die“ eine Jugend und „die“ 
ideale Jugendarbeit dazu. Dieses besondere Forum bietet Ju-
gendlichen und Interessierten gleichermaßen die (kostenlose) 
Gelegenheit, sich auszutauschen, Fragen zu stellen und zu dis-
kutieren. In Vorträgen und Werkstätten – verteilt auf dem ge-
samten Gelände des Trachtenkulturzentrums – können sich die 
Besucher über Themen wie Probengestaltung, Mundart in Schu-
len, Bastelkurse uvm. informieren und Anregungen für ihre Ju-
gend im Trachtenverein sammeln. Ein gemütliches Beisammen-
sein am Abend im Stadl, wo Brauchtum gelebt wird, rundet die 
Veranstaltung ab.

Unter anderem geboten:
 verschiedene Aussteller
 Alle Sachgebiete (Öffentlichkeitsarbeit, Trachtenforschung, 

Brauchtum, Mundart & Laienspiel sowie Volkstanz/Schuhplat-
teln) stellen sich vor.

 Diskussionsrunden und Werkstätten
 Unser Gewand vom Fest zum Alltag – „Wann ziag i wos o?“
 Vorstellung der Trachtenjugend

Weitere Informationen werden auf der Internetseite des Ver-
bands unter www.trachtenverband-bayern.de veröffentlicht.

Projektleiter: Christian Kammerbauer
Teilnehmerbegrenzung: keine
Zur besseren Planung würden wir uns  
über eine kurze Anmeldung an  
info@trachtenjugend.bayern  
sehr freuen.
Teilnehmergebühr: kostenlos
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Musikseminar Donaugau*

Freitag, 22. bis Sonntag, 24. Mai 2020 
Beginn um 16:00 Uhr  |  Ende um 14:00 Uhr

Dieses besondere Musikseminar bietet Musikanten aus ganz 
Bayern die Möglichkeit, echte Volksmusik zu lernen und im Um-
gang mit ihren Instrumenten sicherer zu werden.
Es werden folgende Instrumente unterrichtet: Akkordeon, Block-
flöte, Geige, Melodie- und Begleitgitarre, Hackbrett, Kontrabass, 
Okarina, Querflöte, Steirische Harmonika und Zither.

Kursinhalte:
Jeder Teilnehmer erhält 4 x 30 Minuten Einzelunterricht. Zusätz-
lich findet zu den Unterrichtszeiten unter Anleitung Gruppen-
musizieren und freies Zusammenspiel/Begleiten sowie eine 
Singstunde statt. Das Seminar ist somit für Anfänger und fort-
geschrittene Musikantinnen und Musikanten geeignet.

Zielgruppe:
Da Einzelunterricht stattfindet, ist das Seminar für Anfänger 
und fortgeschrittene Musikantinnen und Musikanten geeignet.

Referenten:
Karin Aschenbrenner – Akkordeon, Steirische
Petra Böhm – Blockflöte, Querflöte, Hackbrett, Okarina, Begleitgitarre
Anna Falkner – Zither, Melodie- und Begleitgitarre
Rosa Karger – Melodie- und Begleitgitarre
Ilona Koppitz – Zither, Hackbrett, Geige
Josef Münch – Akkordeon, Steirische, Gitarre
Ulrike Peyerl – Kontrabass, Steirische, Gitarre, Hackbrett 

Ausführliche 
Informationen zur 

Anmeldung finden Sie unter:
http://www.donaugau.de/ 
sachgebiete/volksmusik/

Die Anmeldungen sind schriftlich 
oder per E-Post zu senden an: 

Gabi Hamberger, Sonnenhang 6, 
93346 Ihrlerstein bzw. an 
gabi.hamberger@gmx.net.

Anmeldeschluss ist der 30. April 2020.
Max. Teilnehmerzahl:

35 Personen
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Schnalzerkurs für Anfänger*

Samstag, 31. Mai 2020 
Beginn um 10:00 Uhr  |  Ende um 16:00 Uhr

Das Goaßlschnalzen entstand aus dem gelegentlichen Peitschen-
knallen der Fuhrmänner, wenn sie in eine Ortschaft einfuhren. 
Mit der Zeit entwickelten sich daraus verschiedene Schlagtech-
niken, welche von Musik begleitet werden können. Heute wer-
den sogar Wettbewerbe im Einzel- und Gruppenschnalzen 
durchgeführt. Für einen Trachtenverein bietet das Schnalzen 
eine Möglichkeit, neue Buam für den Verein zu gewinnen und 
das Vereinsleben damit zu beleben.

Kursinhalte:
 Geschichte des Goaßlschnalzens
 Aufbau einer Goaßl und Materialkunde
 Begutachtung mitgebrachter Goaßln der Teilnehmer
 Einführung in die Grundtechnik („Liegende Acht“)
 Aufzeigen weiterer Schlagtechniken  

(„Triangel“, Vorhand-/Rückhand-/Doppelschlag)

Ergebnis des Kurses:
Die Teilnehmer kennen den Aufbau einer Fuhrmanns-Goaßl und 
kennen die Grundtechniken zum weiteren Üben zu Hause oder 
im Verein.

Zielgruppe:
Einzelpersonen und Vereine, die eine bestehende Schnalzer-
gruppe haben oder diese installieren möchten.

Kursleitung: Simon Wolff
Max. Teilnehmerzahl: 25 Personen
Teilnehmergebühr: 45,00 €
Leistungen: Kaffee/Kuchen,  
Mittagessen, Kursgebühr
Mitzubringen: wenn möglich  
eigene Goaßln (es können  
auch Goaßln gekauft werden)
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Erste-Hilfe-Kurs*

Samstag, 27. Juni 2020 
Beginn um 09:00 Uhr  |  Ende um 17:30 Uhr

Wie war das gleich nochmal mit der stabilen Seitenlage? Was 
muss ich tun, wenn ich an eine Unfallstelle komme? Und was 
muss ich beachten, wenn ich den Verdacht auf einen Hitzschlag 
bei meinem Gegenüber habe? Erste Hilfe ist unglaublich einfach 
und einfach immer zu gebrauchen. Mit regelmäßigen Wiederho-
lungen und praktischen Übungen geht das ganze im Notfall lo-
cker von der Hand. Die Teilnehmer erfahren an dem Tag die 
aktuellen Standards der Ersten Hilfe und üben diese intensiv.
WICHTIG: Der Kurs kann für die Beantragung der Juleica an-
gerechnet werden.

Kursinhalte:
Es werden alle notwendigen Inhalte eines EH-Kurses vermittelt: 
 Vorgehen am Notfallort
 Was tun bei Bewusstlosigkeit?
 Herz-Lungen-Wiederbelebung
 Umgang mit Blutungen
 Schmerzen in der Brust – was tun? uvm. 
Der Kurs wird abwechselnd in kurzen Theorieblöcken und prak-
tischen Übungen stattfinden.

Ergebnis des Kurses:
Die Teilnehmer können am Ende die notwendigen Erste-Hilfe- 
Maßnahmen anwenden und wissen, wie sie im Ernstfall helfen 
können. Voraussetzung für die Beantragung der Juleica.

Zielgruppe: Jeder, der gerne seine Erste-Hilfe-Kenntnisse auf-
frischen möchte.

Kursleitung: Cornelia Ast
Max. Teilnehmerzahl: 15 Personen

Teilnehmergebühr: 45,00 €
Leistungen: Kaffee/Kuchen,  

Mittagessen, Kursgebühr
Mitzubringen: Interesse am Thema,  

Lust am Üben und Selbermachen, 
bequeme Kleidung
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Schnalzerkurs für Fortgeschrittene*

Samstag, 11. Juli 2020 
Beginn um 10:00 Uhr  |  Ende um 16:00 Uhr

Das Goaßlschnalzen entstand aus dem gelegentlichen Peitschen-
knallen der Fuhrmänner, wenn sie in eine Ortschaft einfuhren. 
Mit der Zeit entwickelten sich daraus verschiedene Schlagtech-
niken, welche von Musik begleitet werden können. Aufbauend 
zum ersten Kurs liegt in diesem der Fokus auf das Üben in der 
Gruppe. Es werden verschiedene Musikstücke einstudiert und 
Übungstechniken für die Schnalzerproben aufgezeigt. Voraus-
setzung zur Teilnahme: Ein Musikant muss mitgebracht werden!

Kursinhalte:
 Begutachtung mitgebrachter Goaßln der Teilnehmer
 Übungstechniken
 Aufzeigen von Gruppenschlagtechniken
 Einstudieren von Musikstücken

Ergebnis des Kurses:
Die Teilnehmer können erste Musikstücke in der Gruppe beglei-
ten. Sie kennen Übungstechniken, die sie für ihre vereinsinter-
nen Proben nutzen können.

Zielgruppe:
Schnalzergruppen (4 bis 6 Personen), welche die Grundtechni-
ken bereits kennen (wenn auch noch nicht perfekt beherrschen). 
Musikanten zur Begleitung.

Kursleitung: Simon Wolff
Max. Teilnehmerzahl:  
15 Personen
Teilnehmergebühr: 45,00 €
Leistungen: Kaffee/Kuchen,  
Mittagessen, Kursgebühr
Mitzubringen: Wenn möglich eigene  
Goaßln (es können auch Goaßln gekauft  
werden), eigene Musikstücke  
(z. B. Marsch, Boarischer)
WICHTIG: Musikanten
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Holzhauser Jugendtage

Donnerstag, 20. bis Sonntag, 23. August 2020 
Beginn um 10:00 Uhr  |  Ende um 14:00 Uhr

Die Holzhauser Jugendtage sind für Jugendliche aus all unseren 
Vereinen und deren Freunde eine Möglichkeit der bayernweiten 
Begegnung. Durch das Besuchen von verschiedenen Werkstätten 
wie Tanz, Theater, Fotografieren, Schnitzen, Basteln usw. erfah-
ren die Jugendlichen auch gelebtes Brauchtum. Bei Spielen und 
der gemeinsamen Abendgestaltung wird der Spaß nicht zu kurz 
kommen.

Wichtiger Hinweis:
Die Anmeldeunterlagen werden wie üblich über die Gaujugend-
vertreter an die Vereine weitergeleitet. Gerne können weitere 
Informationen auch über die Geschäftsstelle erfragt werden.

Zielgruppe:
Alle Jugendlichen im Alter von 12 bis 16 Jahren.

Max. Teilnehmerzahl:  
100 Personen

Teilnehmergebühr: 45,00 €  
je Kind/Jugendlicher/Betreuer

35,00 € für das 1. Geschwisterkind
30,00 € für jedes weitere Geschwisterkind

Leistungen: Übernachtung auf dem  
Zeltplatz, Essen und Getränke

Mitzubringen: Hierzu gibt  
es separate Informationen  

nach der Anmeldung.
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Vorständeschulung*

Freitag, 11. bis Sonntag, 13. September 2020 
Beginn um 17:00 Uhr  |  Ende um 14:00 Uhr

Vorstände von Vereinen und Gauverbänden haben nicht immer 
eine leichte Aufgabe. Sie müssen gut haushalten können, Eh-
renamtliche für den Verein gewinnen und das Jahresprogramm 
interessant gestalten. Was sonst noch auf sie zukommt, welche 
Voraussetzungen sie mitbringen sollten und was man lernen 
kann, wird in diesem Seminar vermittelt.

Kursinhalte:
 der Vorsitzende – Rechte und Pflichten
 Förderung des Ehrenamtes
 der Verein und das Geld 
 Finanzverwaltung und Steuer
 Versicherungen für den Verein und die Verantwortlichen

Zielgruppe:
Vorsitzende von Vereinen und Gauverbänden und diejenigen, 
die es einmal werden wollen.

Kursleitung: Erich Tahedl
Max. Teilnehmerzahl: 25 Personen
Teilnehmergebühr: EZ: 157,00 €     
DZ: 123,00 €  |  MBZ: 111,00 €
Leistungen: 2 Übernachtungen; Frühstück, 
Mittagessen, Kaffee/Kuchen und  
Abendessen; Raum- und Kursgebühr
Mitzubringen: Themen aus dem  
eigenen Verein



31

Miederschneiderkurs –  
steifes Trachtenmieder

An den Samstagen 
24. Oktober 2020 von 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
7. November 2020 von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
21. November 2020 von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
16. Januar 2021 von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
30. Januar 2021 von 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
20. Februar 2021 von 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Unter fachlicher Anleitung wird ein Trachtenmieder mit Peddig-
rohr versteift und nach eigenen Entwürfen und Vorstellungen 
erstellt.

Kursinhalte:
 Schnitterstellung
 Musterentwurf
 Erlernen aller zugehörigen Techniken
 Erstellen des Mieders

Ergebnis des Kurses:
Ein selbst erstelltes Mieder.

Zielgruppe:
Interessierte zur Herstellung eines eigenen Mieders. Näherfah-
rung ist wünschenswert.

Kursleitung:  
Annamirl Raab

Max. Teilnehmerzahl:  
10 Personen

Teilnehmergebühr: 260,00 €
Leistungen: je nach Dauer  

Mittagessen, Kaffee und Kuchen,  
Raum- und Kursgebühr

Mitzubringen: Zum 1. Termin:  
Zeichenmaterial für Musterentwurf,  
Bleistift, Geodreieck, Radiergummi.  

Alles Weitere wird dann  
besprochen.
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Schulung für Schriftführer*

Samstag, 24. Oktober 2020 
Beginn um 10:00 Uhr  |  Ende um 17:00 Uhr

Der Aufgabenbereich eines Schriftführers geht weit über die rei-
ne Protokollierung einer Sitzung hinaus. Diese Schulung gibt 
einen Überblick über weitere Aufgaben und Hilfestellung, wie 
Schriftführer erfolgreich mit anderen Bereichen der Vorstand-
schaft zusammenarbeiten können.

Kursinhalte:
 Protokollierung von Sitzungen
 Mitgliederversammlungen –  

Einladung, Anwesenheitsliste, Beschlüsse
 Wahlen – Vorbereitung der Unterlagen, Wahlprotokolle
 Veranlassungen nach Neuwahl
 Satzungsänderung – Vorbereitung und Durchführung
 Datenschutz (und Speicherung)
 Öffentlichkeitsarbeit
 gemeinsamer Austausch

Ergebnis des Kurses:
Die Teilnehmer haben einen Überblick über die Aufgaben eines 
Schriftführers und besitzen das nötige Grundwissen, um als 
Schriftführer erfolgreich zu sein.

Zielgruppe:
Amtierende Schriftführer und welche, die es noch werden.

Kursleitung: Hildegard Hoffmann
Max. Teilnehmerzahl: 20 Personen
Teilnehmergebühr: 45,00 €
Leistungen: Kaffee/Kuchen,  
Mittagessen, Kursgebühr
Mitzubringen:  
Konkrete Fallbeispiele  
aus den Vereinen
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Jugendleitergrundschulung Teil II*

Kurs A: Freitag, 6. bis Sonntag, 8. November 2020 
Kurs B: Freitag, 13. bis Sonntag, 15. November 2020 
Beginn um 17:00 Uhr  |  Ende um 13:00 Uhr

Aufbauend auf dem Teil I der Jugendleitergrundschulung (An-
fang des Jahres) werden verschiedene Themen der Jugendleiter-
tätigkeit nochmals aufgegriffen und vertieft.

Kursinhalte:
 Jugendarbeit im Wandel der Zeit
 Vielfalt der Jugendarbeit
 Planung und Umsetzung von Proben- und Gruppenstunden
 Werbung und Öffentlichkeitsarbeit in der Jugendarbeit
 Spielepädagogik uvm.

Ergebnis des Kurses:
Erwerb des Jugendleiterzertifikats der Bayerischen Trachten-
jugend und die Voraussetzung zum Erwerb der Juleica.

Zielgruppe:
Vereinsjugendleiter(-innen), die den ersten Teil der Jugendlei-
tergrundschulung in Holzhausen im Jahr 2019 (von der Bayeri-
schen Trachtenjugend) besucht haben. 
Mindestalter: 16 Jahre!!!

Kursleitung:  
Stephanie Perfler

Max. Teilnehmerzahl:  
20 Personen

Teilnehmergebühr:  
EZ: 134,00 €  |  DZ: 100,00 € 

    MBZ: 82,00 €
Leistungen: 2 Übernachtungen;  

Frühstück, Mittagessen, Kaffee/Kuchen  
und Abendessen; Raum- und Kursgebühr

Mitzubringen: Boarischs Gwand,  
Erste-Hilfe-Kurs-Teilnahmebescheinigung 

(nicht älter als drei Jahre), USB-Stick mit  
Bildern aus der eigenen Vereinsjugend- 

arbeit, Laptop, Musikinstrumente
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Perlenstricken*

Samstag, 7. November 2020 
Beginn um 10:00 Uhr  |  Ende um 17:00 Uhr

Pulswärmer sind in der kalten Jahreszeit recht praktisch. Sie 
halten das Handgelenk warm und sind durch die eingestrickten 
Perlen auch eine Zierde für die Trägerin oder den Träger.

Kursinhalte:
Wir fädeln die Perlen auf und fangen mit dem Stricken von flach 
gestrickten Pulswärmern an, die dann daheim fertiggestellt wer-
den. Gezeigt werden verschiedene Techniken, wie Perlen einge-
strickt werden können, flach gestrickt mit zwei Nadeln oder 
rund mit dem Nadelspiel.

Ergebnis des Kurses:
Die Teilnehmer beherrschen die Technik, um eigene Pulswärmer 
zu stricken. 

Zielgruppe:
Strickbegeisterte, die das Einstricken von Perlen  
erlernen möchten.

Kursleitung:  
Maria Landerer
Max. Teilnehmerzahl:  
12 Personen
Teilnehmergebühr: 45,00 €
Leistungen: Kaffee/Kuchen,  
Mittagessen, Kursgebühr
Mitzubringen: 
 Strumpfwolle, 50 g, einfarbig,  

(75% Schurwolle, 25% Polyamid, 4-fädig),
 Perlen 2,5 mm, waschbar, in zwei oder  

drei verschiedenen Farben, die zur  
Farbe der Wolle passen,  
z. B. Böhmische Rocailles oder  
Glasperlen – keine Wachsperlen,

 Stricknadeln 20 cm, Nr. 1,5 oder 
 2 (Nadelspiel)
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Dirndlgwand
In Kooperation mit dem Bayerischen Landesverein für 
Heimatpflege e.V.

Mittwoch, 11. bis Freitag, 13. November 2020 
Beginn um 09:00 Uhr  |  Ende um 16:00 Uhr

Unter fachkundiger Anleitung durch geprüfte Trachtenschnei-
derinnen erstellen Sie ein Dirndl nach Ihren Wünschen.

Kursinhalte:
 Maßnehmen
 Schnitterstellung
 Nähen des Dirndls

Ergebnis des Kurses:
Ein selbst genähtes Dirndlgwand.

Zielgruppe:
Alle Nähbegeisterten, die sich ein Dirndl nähen wollen.

Kursleitung:  
Brigitte Schägger, 

 Helene Kirschenhofer
Max. Teilnehmerzahl:  

20 Personen
Teilnehmergebühr:  

EZ: 260,00 €  |  DZ & MBZ: 220,00 €
Leistungen: 2 Übernachtungen;  

Frühstück, Mittagessen, Kaffee/Kuchen  
und Abendessen; Raum- und Kursgebühr

Anmeldung:
beim Landesverein für Heimatpflege e.V.,  
Tel. 089 286629-0, info@heimat-bayern.de

bei Überbelegung Losentscheid 
Stichtag 30. Januar 2020
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Unser Bildungshaus

An einem Ort, wo Moderne auf Tradition trifft, 
entstand in einer denkmalgeschützten Pfarr-

ökonomie ein stilgerechtes und vielseitig 
einsetz bares Seminarzentrum. Egal, ob 

Verein, Schule, Yoga-Gruppe oder Unter-
nehmen: Für alle bieten wir den idea-

len Platz für ihre Veranstaltung! Die 
ländliche Umgebung des Ortes 

Holzhausen im niederbayeri-
schen Hügelland ermöglicht 

ein ungestörtes Arbeiten 
der Gäste. 

Unsere Räumlichkeiten bieten Platz für bis 
zu 35 Personen. Die Bestuhlung und die 
technische Ausstattung können ganz nach 
Ihren Wünschen vorbereitet werden. 

Für größere Ver anstaltungen bis zu 180 
Gästen eignet sich der Augustiner Stadl bes-
tens. 

Kostenfreies WLAN, ein Fahrstuhl und un-
ser weitläufiges, idyllisches Gelände runden 
unser Angebot für eine perfekte Veranstal-
tung ab.

Übernachtung

Für eine erholsame Nacht bieten un sere 
Zimmer jeglichen Komfort. Sie beein-
drucken durch ihre bodenständige und ge-
mütliche Gestaltung. Dabei ist jedes von 
 ihnen anders gestaltet und spiegelt die 
 architektonische Vielfalt Bayerns wider. 

Alle Einzel- und Doppelzimmer sind mit 
Bädern ausgestattet. Für die Mehrbett-

zimmer stehen Gemeinschaftsbäder 
zur Verfügung.
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Rahmenprogramm

Lassen Sie den Tag im gemütlichen Pöschl-Stüberl 
ausklingen. Bestens  geeignet als Teambuilding-Maß-
nahme ist auch ein Kegelabend in unserer histori-
schen Kegelbahn, mit der Möglichkeit zum Grillen 
oder Brotbacken im restau rierten Backofen.

Verpflegung

Von der Selbstversorgung bis zur Vollpension kön-
nen wir Ihnen alles bieten. Wir legen Wert auf regio-
nale Zutaten. Ein Teil davon kommt sogar aus 
unserem eigenen Bauerngarten auf dem Gelän-
de. Selbstverständlich werden Unverträg-
lichkeiten nach Absprache in der Mahlzei-
tenplanung berücksichtigt.
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Gaufest des Allgäuer Gauverbandes 
6. bis 9. August in Waltenhofen

Gaufest des Trachtengauverbandes Oberfranken 
23. August in Igensdorf

Gaufest des Donaugau-Trachtenverbandes 
12. und 13. September in Eichstätt

Gaufest des Gauverbandes Oberpfalz 
3. Oktober in Schwandorf

 

 

 
Tagung des Landesjugendausschusses 
29. Februar bis 1. März 2020 in Regensburg

Tagung des Landesausschusses 
6. bis 7. März in Raubling-Obermühl,  
WWK Schulungszentrum

Jahrestagung des Bayerischen Trachtenverbandes 
10. bis 11. Oktober in Oberaudorf

5. Adventsmarkt 
27. bis 29. November 2020

Gaufest des Oberpfälzer Gauverbandes 
3. Mai in Weiden/Oberpfalz 

Gaufest des Loisachtaler Gauverbandes 
8. bis 10. Mai in Königsdorf

Gaufest des Isargaues 
17. Mai in München-Allach

Gaufest des Altbayrisch-Schwäbischen Gaues 
21. bis 24. Mai in Gersthofen

Gaufest des Huosigaues 
12. bis 14. Juni /13.6. Bayerischer Löwe in Dießen; 
Historisches Trachtentreffen

Gaufest des Bayerischen Inngau-Trachtenverbandes 
11. bis 12. Juli in Ostermünchen

Gaufest des Gauverbandes I 
18. bis 19. Juli in Bergen

Gaufest des Lechgauverbandes 
18. bis 19. Juli in Hohenfurch

Gaufest des Oberen Lechgauverbandes 
25. bis 26. Juli in Buching

Gaufest des Oberlandler Gaues 
25. bis 26. Juli in Irschenberg

Gaufest des Chiemgau-Alpenverbandes 
26. Juli in Schleching

Gaufeste & Verbandsveranstaltungen



 

Ihre Anmeldung zu den Kursen kann nur schrift-
lich erfolgen und ist verbindlich. Bitte geben Sie 
uns auch die Rechnungsadresse an. Die Rechnung 
erhalten Sie bei Kursbeginn. Getränke werden bei 
Seminarende bar bezahlt.

Bitte beachten Sie, dass eine Unterbringung im 
Einzelzimmer bei großer Nachfrage extern erfol-
gen kann.

Sollten Sie die Teilnahme an einem Kurs absagen 
müssen, so gelten folgende Regelungen:
 Bis vier Wochen vor Kursbeginn werden keine 

Stornogebühren verrechnet.
 Bis zwei Wochen vor Kursbeginn stellen wir die 

Hälfte der Kursgebühren in Rechnung.
 Bei kurzfristigen Absagen oder Nichterscheinen 

stellen wir die gesamte Kursgebühr in Rechnung.
 Falls Sie eine Ersatzperson finden, die für Sie ein-

springen kann, entstehen für Sie keine Stornoge-
bühren. Falls eine Warteliste für den Kurs be-
steht, versuchen wir gerne, Ihnen bei der Suche 
behilflich zu sein.

Gerne stellen wir Ihnen einen Gutschein für eines 
unserer Seminare aus.

*  Kurse, die mit einem Stern (*) gekennzeichnet 
sind, können als Fort- oder Weiterbildungsmaß-
nahme für die Juleica angerechnet werden.

Hinweise zur Anmeldung
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Kursanmeldung 2020

Zu folgendem Kurs/folgenden Kursen melde 
ich mich verbindlich an:

 
Kurs(e)    

 

 

 

Unterbringung im:

	  Einzelzimmer

  Doppelzimmer

  Mehrbettzimmer

Bitte beachten Sie, dass eine Unterbringung im 
Einzel zimmer bei großer Nachfrage extern er-
folgen kann.
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